Programm Monate Februar bis Juli 2024

Jeden Montag 09.00 Uhr Nordic Walking — Treffpunkt Jagerallee/Steuerfachschule

*) Erklarungen zu den Fahrten und der Wanderlust — siehe Anlage

Bitte beachten:

Anderungen vorbehalten !

Wir freuen uns, wenn Sie an einer Fahrt/Reise teilnehmen. Aber stel-
len Sie bitte sicher, dass Sie konditionell und gesundheitlich den
Belastungen (siehe Reiseerldauterungen) gewachsen sind. Anmel-
dungen fiir Veranstaltungen sind ab sofort méglich, gelten aber erst
dann_als verbindlich, wenn der entsprechende Betrag gezahlt
wurde. Bei Nichtantritt der Fahrt werden die Kosten nicht erstattet,
es sei denn, eine Ersatzperson nimmt den Platz ein.

Alle Veranstaltungen in den Rdumen des DRK-Gebédudes und in an-
deren Rdumlichkeiten kénnen nur nach den jeweils geltenden all-
gemeinen gesundheitlichen Vorgaben und mit der Zustimmung des
jeweiligen Vermieters stattfinden — dies gilt auch fiir Fahrten. Da
das DRK jederzeit auch an die gesundheitliche Sicherheit ihrer zu
betreuenden Personen denken muss, ist nicht gewéhrleistet, dass
wir zu unseren gebuchten Terminen in das Gebdude kommen kén-
nen oder ob wir uns andere Rdumlichkeiten suchen miissen. Im
Zweifel rufen Sie bitte die zustdndige Gruppenleitung

zu den normalen Tageszeiten an.

Februar
Datum |Wann? |Was? Wo? Zustandig!!
So. 04.14.00 Uhr| Sonntagstreff DRK B. Radjeb
A. Bestehorn 5294
Mo. 05./15.15 Uhr| Literatur DRK H. P. Malz 61480
Mo. 05./17.00 Uhr| Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Mo. 12./14.00 Uhr Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin /
H. Schaper-Lucking
Di. 13./14.30 Uhr| Vortrag: ,,Homoopathie und DRK A. Kimmel-Ridder
Warnsignale Leber/ Galle* U. Zizovic
Mi.  14./15.00 Uhr| Wandern mal anders. Passive und R. Dokter 4152
aktive Mitglieder treffen sich zum |. Schenck
Kaffeeklatsch. Treffpunkt: 05045 9118510
Backerei Lorey, Zum Oberntor 36 B. Flottau 05045 7025
Anm. bis 01.02.24.
Mo. 19./15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 19./17.00 Uhr| Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331




Mo. 26./14.00 Uhr Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin /
H. Schaper-Lucking
Do. 29.%)12.45 Uhr| Wanderlust: Bahnfahrt zum Museum | Bahnhof |. Schenck
fur ,,Textile Kunst® in Hannover. Springe 05045 9118510
Eintritt, Ticket und Kaffee/Kuchen W. Fock 759198
25,00 €. Anmeldung bis 15.02.24
Marz
Datum Wann? Was? Wo? Zustandig!!
So. 03.|14.00 Uhr| Sonntagstreff DRK B. Radjeb
A. Bestehorn 5294
Mo. 04.)/15.15 Uhr | Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 04./17.00 Uhr| Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Fr. 08.%*)10.15 Uhr| Bahnfahrt nach Hameln ins ,,Pfann- | Bahnhof U. Roggelin 1459
kuchenhaus*. Stadtfiihrung und Ti- | Springe U. Zizovic
cket 18,00 €. Anm. b. 26.02.24
Mo. 11./14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin /
H. Schaper-Lucking
Mi. 13.|13.30 Uhr| Wandern R. Dokter 4152
Bitte anmelden bei Leitung der Wan- l. Schenck
dergruppe 05045 9118510
B. Flottau 05045 7025
Mo. 18./15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 18./17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Di. 19./14.30 Uhr | Lesung mit Herrn Malz. ,Nehmen DRK H. P. Malz
Sie mich beim Wort“ Amiisante Ge- U. Zizovic
schichten und mehr
Do. 21.%)/12.15 Uhr| Wanderlust Bahnhof |. Schenck
Bahnfahrt zum ,,Milchhof Hemme*, | Springe 05045 9118510
Wedemark. Fiihrung mit Verkosti- W. Fock 759198
gung, Kaffee und Kuchen,
Frischepaket. Kosten 32,00 €.
Anm. bis 12.03.24
Sa. 23.]14.30 Uhr ,,Event-Qigong“. Kosten 5,00 € DRK l. Fuchs
Anmeldung bis 16.03.2024 H. Schaper-Lucking
Mo. 25./14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin/
H. Schaper-Lucking
April
Datum |Wann? |Was? Wo? Zustandig!!
Mo. 01. Ostermontag
04.04. bis| 09.04.24 |, Jahresfahrt nach Dresden, MeiBen, |Parkplatz U. Zizovic 7589100
Elbsandsteingebirge, Konigstein, Jagerallee |B. Manthey 4663
Bad Schandau, Radebeul*
Anmeldung bis 04.02.2024
So. 07./14.00 Uhr| Sonntagstreff DRK B. Radjeb
A. Bestehorn 5294




Mo. 08.14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin /
H. Schaper-Lucking
Mi.  10.|13.30 Uhr| Wandern R. Dokter 4152
Bitte anmelden bei Leitung der Wan- l. Schenck
dergruppe 05045 9118510
B. Flottau 05045 7025
Mo. 15.|15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 15./17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Di.  16./14.30 Uhr|Vortrag: ,,Organspende + DRK Herr Sicksch
Organtransplantation® U. Zizovic
DSO Deutsche Stiftung Organtrans-
plantation
Do. 18./13.15 Uhr|1. Radtour Tennisheim | J. Hoffmann
0175 36456843
Do. 18.*)|08.15 Uhr| Busfahrt zur ,,Olmiihle Solling* in Parkplatz | |. Schenck
Boffzen und ,Flirstenbergmanufak- |Jagerallee |05045 9118510
tur®. Bus, Fuihrung 40,00 €. U. Roggelin 1459
Anm. 05.04.24
Mo. 22./14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommeé U. Roggelin/
H. Schaper-Lucking
Do. 25.%)/09.45 Uhr Wanderlust: ,,Interessante und kurz- | Bahnhof |. Schenck
weilige Stadtrundfahrt®. Springe 05045 9118510
Ticket: 6,00 € W. Fock 759198
Mo. 29.|15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 29./17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Mai
Datum |Wann? |Was? Wo? Zustandig!!
So. 05./14.00 Uhr Sonntagstreff DRK B. Radjeb
A. Bestehorn 5294
Mo. 06. 14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin /
H. Schaper-Lucking
Mi.  08.]13.30 Uhr| Wandern R. Dokter 4152
Bitte anmelden bei Leitung der Wan- l. Schenck
dergruppe 05045 9118510
B. Flottau 05045 7025
Do. 09. 14.30 Uhr|,,Die Bahnhofsmission‘“ — nicht nur DRK Frau Hammerich
Unterstilitzung und Hilfe — sondern U. Zizovic
vieles mehr!
Mo. 13.|15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 13./17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Mi. 15.%) 109.10 Uhr| Bahnfahrt nach ,,Hoxter* mit Besuch | Bahnhof U. Roggelin 1459
»Kloster Corvey*“. Fihrung und Springe |. Schenck
Tickets 55,00 €. Anm. bis 06.05.24 05045 9118510
Do 16.13.15 Uhr| 2. Radtour Tennisheim | J. Hoffmann
0175 36456843
Mo. 20. Pfingstmontag




Do. 23.%)09.45 Uhr| Wanderlust: Bahnfahrt Hannover Be- | Bahnhof l. Schenck
such ,,Wilhelm-Busch-Museum* und | Springe 05045 9118510
»Berggarten®. Ticket, Eintritt und W. Fock 759198
Fuhrung 23,00 €. Anm. bis 16.05.24
Mo. 27./15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 27./17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Juni
Datum |Wann? |Was? Wo? Zustandig!!
So. 02.,14.00 Uhr| Sonntagstreff DRK B. Radjeb
A. Bestehorn
Mo. 03.|14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin /
H. Schaper-Lucking
Mi. 05.%)09.00 Uhr| Busfahrt zum ,,Baumwipfel- Parkplatz W. Fock 759198
pfad“ nach Bad Harzburg, Jagerallee U. Roggelin 1459
Kosten: 50 €
Anmeldung bis 17.05.24
Mo. 10.|15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 10./17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Di.  11./14.30 Uhr| Vortrag: ,,Erfahrungen als DRK U. Lampe
Ortsburgermeister” H. Schaper-Lucking
Mi. 12./13.30 Uhr| Wandern R. Dokter 4152
Bitte anmelden bei Leitung der Wan- l. Schenck
dergruppe 05045 9118510
B. Flottau 05045 7025
Mo. 17./14.00 Uhr Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin/
H. Schaper-Lucking
Do. 20.13.15 Uhr| 3. Radtour Tennisheim | J. Hoffmann
0175 36456843
Do. 20.%)| 09.45 Uhr| Wanderlust:“Der Nationalsozialismus Bahnhof W. Fock 759198
in Hannover - eine Spurensuche* Springe l. Schenck
mit Herrn Veith. Fihrung und Ticket: 05045 9118510
13,00 €. Anmeldung bis 13.06.24
Mo. 24.]/15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 24./17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Juli
Datum |Wann? |Was? Wo? Zustandig!!
Mo. 01.]14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin /
H. Schaper-Lucking
Do. 04.*)|10.15 Uhr| Wanderlust: “Pelikan Tintenturm“ in | Bahnhof W. Fock 759198
Hannover. Flihrung und Ticket: Springe |. Schenck
20,00 €. Anmeldung b. 24.06.24 05045 9118510
So. 07./14.00 Uhr| Sonntagstreff DRK B. Radjeb
A. Bestehorn 5294
Mo. 08.]15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 08.]17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331




Mi.  10.|13.30 Uhr| Wandern R. Dokter 4152
Bitte anmelden bei Leitung der Wan- l. Schenck
dergruppe 05045 9118510
B. Flottau 05045 7025
Mo. 15.]14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin/
H. Schaper-Lucking
Mi. 17.%) 08.30 Uhr| Busfahrt zum ,,Kloster Loccum* und | Parkplatz U. Zizovic
»Steinhuder Meer“. Kosten 32 €. Jagerallee |W. Fock 759198
Anmeldung bis 02.07.2024
Do. 18./13.15 Uhr| 4. Radtour Tennisheim | J. Hoffmann
0175 36456843
Mo. 22.|15.15 Uhr| Literaturkreis DRK H. P. Malz 61480
Mo. 22. 17.00 Uhr|Chor DRK M.-L. Oltrogge 62331
Mi. 24.|14.30 Uhr|,,Sommerfest ,, Deisterhutte | W. Fock 759198
Anmeldung bis 18.7.24 U. Roggelin 1459
Mo. 29.14.00 Uhr| Doppelkopf und Rummikub DRK W. Fock / U. Zizovic
Rommé U. Roggelin/
H. Schaper-Lucking
Wir danken der LEB fiir die Unterstiitzung.
Sie nehmen an allen Veranstaltungen auf eigenes Risiko teil.
Vorstandsteam: Ursula Zizovic T. 05041 7589100 0. 01787768134

Assistentinnen:

Hannelore Schaper-Licking
Barbel Radjeb
Waltraud Fock

Ursula Roggelin
Irene Schenck

T. 05041 62301
T. 05041 779614
T. 05041 759198

T: 05041 1459
T: 05045 9118510

Bitte unbedingt beachten, dass Mitglieder, die Geld fiir eine Reise/Fahrt/ Veranstaltung

abgeben wollen, auf die neue Anschrift von Hannelore Schaper-Liicking in der
Friedrichstr. 22 a aufmerksam gemacht werden.




Reiseerlauterungen Monate Februar bis Juli 2024

Donnerstaqg, 29.02.2024 — Museum fiir ,,Textile Kunst“ in Hannover

Wir treffen uns um 12.45 Uhr am Bahnhof Springe und fahren mit der S-Bahn nach
Hannover-Bismarckstral3e und von dort aus weiter mit dem Bus 800 bis zur Haltestelle
.Kleiner Hillen®. Nach einem kurzen Spaziergang erreichen wir das Museum fur , Textile
Kunst®, das eine einzigartige Sammlung von aufwendigen Textilien und Handarbeiten
aus aller Welt und allen Epochen zeigt. Die Fuhrung dauert ca. 1 Stunde - danach
werden wir mit Kaffee und kdstlichem Kuchen bewirtet. Die Ruckfahrt nach Springe ca.
16.25 Uhr.

Freitag, 08.03.2024 — Mittagessen im ,.Pfannkuchenhaus“ und anschlieRend
1-stiindige Stadtfiihrung durch Hameln

Wir treffen uns um 10.15 Uhr am Bahnhof Springe, um mit der S-Bahn nach Hameln
zu fahren. Um 12.00 Uhr werden wir im ,historischen Pfannkuchenhaus® erwartet und
konnen uns dort a la Carte ein leckeres Mittagessen bestellen. Ab 14.00 Uhr geht es
zu einer sechzigminutigen StadtfUhrung mit vielen interessanten Hamelner Highlights.
Wir horen die Rattenfanger Sage, sehen und horen interessantes uber Gebaude der
Weser-Renaissance und der Altstadtsanierung und vieles andere mehr. Die Ruckfahrt
nach Springe ist fur ca. 15.45 Uhr geplant.

Donnerstaq; 21.03.2024 — Bahnfahrt zum ,,Milchhof Hemme*‘, Wedemark

Wir erhalten eine detaillierte Fuhrung mit Verkostigung und erleben den Weg der Milch
von der Kuh, Uber die hofeigene Verarbeitung bis ins Supermarktregal. AnschlielRend
erholen wir uns bei Kaffee & Tee mit selbstgebackenem Ostkuchen. Zum Abschied
erhalt jeder ein Frischepaket. Die Ruckfahrt ist fur 16.30 Uhr geplant.

Donnerstaqg, 04.04. bis Dienstaq, 09.04.2024 ,.Jahresfahrt“ nach ,,.Dresden, Mei-
Ren, Elbsandsteingebirge, Konigstein, Bad Schandau, Radebeul und vieles an-
dere mehr.“

Wir wohnen in dem komfortablen 4 Sterne Hotel ,Best Western Macrander Hotel Dres-
den® direkt in Dresden (alles vorbehaltlich eventueller Anderungen)

Wenn Sie an dieser Reise interessiert sind, setzen Sie sich bitte bis spatestens
04.02.2024 mit Ursula Zizovic, Tel.: 05041 — 7589100 oder
Brigitte Manthey, Tel.: 05041 — 4663 in Verbindung

Donnerstag, 18.04.2024 — ,.Olmiihle Solling“ und ,Porzellanmuseum Fiirsten-
berg*“

Wir treffen uns um 08.15 Uhr am Parkplatz Jagerallee und fahren mit dem Bus nach
Hoxter-Boffzen zur Olmiihle Solling. Dort bekommen wir in der ca. 60 Minuten dauern-
den Fihrung mit Vortrag u. a. interessante Einblicke in die Welt der Ole, die wir auch
verkosten und hinterher kaufen konnen. Danach geht es weiter zum Porzellanmuseum
Firstenberg. In der ca. eine Stunde dauernden Werksfuhrung erhalten wir nicht nur



einen Uberblick Uber die Exponate, sondern auch tiber die 270 Jahre alte Porzellange-
schichte in interessanter und umfassender Weise. Danach gibt es die Gelegenheit zu
einem kleinen Imbiss, und wer mochte, kann auch in dem Werksladen von Flrstenberg
schone Sachen einkaufen. Die Ruckfahrt ist dann fur 15.30 Uhr geplant.

Donnerstaq, 25.04.2024 — ,,Sehr interessante Stadtrundfahrt in Hannover*

Wir treffen uns um 09.45 Uhr am Bahnhof in Springe und fahren mit der S-Bahn zum
Bahnhof Linden/Fischerhof. Von dort aus beginnen wir mit der Buslinie 200/100 eine
sehr interessante und informative Stadtrundfahrt durch Hannover — wobei wir dort, wo
es uns gefallt - aussteigen konnen, Besichtigungen machen und danach weiterfahren
konnen. Wir erleben viele Sehenswurdigkeiten und sehen schone Prachtbauten, wie
das ,Neue Rathaus®, die Altstadt, Herrenhausen, den Maschsee, die Eilenriede, den
Lister Platz, den Klichengarten, die Sternwarte und vieles andere mehr.

Mittwoch, 15.05.2024 - Bahnfahrt nach Hoxter mit Kloster Corvey

Wir treffen uns um 09.10 Uhr am Bahnhof Springe und fahren um 09.26 Uhr mit der
Bahn Uber Altenbeken nach Hoxter. Dort haben wir ca. 2 Stunden, um die alten Fach-
werkhauser aus der Zeit der Weserrenaissance zu erleben. In den kleinen Gassen mit
historischem Kopfsteinpflaster kdbnnen wir die Burgerhauser aus dem 16./17. Jahrhun-
dert entdecken. Sie sollten sich auch etwas Zeit fur einen Imbiss nehmen. Gegen 14
Uhr werden wir zum Kloster Corvey gebracht, wo wir an einer seniorengerechten Fih-
rung teilnehmen (kurze Wege, Sitzgelegenheiten, Dauer 90 Min.). Um 16.25 Uhr fahren
wir mit dem Dampfer der Flotte Weser zurlck nach Hoxter (ca. 30 Min.). Die Bahn
bringt uns um 18.10 Uhr wieder nach Springe, wo wir gegen 20.30 Uhr ankommen
werden.

Donnerstaq, 23.05.2024 — Hannover Besuch des ,,Wilhelm-Busch-Museums* und
Spaziergang durch den ,,Georgengarten‘

Wir treffen uns um 09.45 Uhr am Bahnhof Springe und fahren Uber Hannover Lin-
den/Fischerhof weiter mit der Straldenbahn Uber Kropke zum Schneiderberg. Nach ei-
nem kurzen FuRweg besuchen wir das ,Wilhelm-Busch-Museum®, das standig wech-
selnde Ausstellungen von vielen Kunstlern und Autoren zeigt und naturlich viele be-
kannte und interessante Werke von Wilhelm Busch beheimatet. AnschlieRend wandern
wir durch den Georgengarten zum Berggarten und kdonnen diesen auf eigene Faust
erforschen. Hervorstechen wird besonders der groe Rhododendrenbereich, der zu
der Zeit in voller Blute stehen sollte. Die Ruckfahrt nach Springe ist fur ca. 15.55 Uhr
geplant.

Mittwoch, 05.06.2024 — Busfahrt nach Bad Harzburg zum Baumwipfelpfad

Wir treffen uns um 07.45 Uhr am Parkplatz Jagerallee und fahren mit dem Bus nach
Bad Harzburg zum Baumwipfelpfad. Von dort aus geht es mit der Seilbahn auf den
Burgberg, um die Aussicht auf Bad Harzburg und Umgebung genief3en zu koénnen.
AulBerdem sind Ruinen der Harzburg aus kriegerischen Zeiten sowie die Canossasaule
(zu Ehren des Reichskanzlers Otto von Bismarck) zu sehen. Anschlie3end spazieren
und erkunden wir den Baumwipfelpfad. Ein Bummel durch Bad Harzburg rundet diesen
Ausflug ab. Die Ruckfahrt ist gegen 15.30 Uhr geplant.

Donnerstaq, 20.06.2024 — Auf den Spuren des Nationalsozialismus in Hannover

Wir treffen uns um 09.45 Uhr am Bahnhof Springe und fahren mit der S-Bahn uber



Hannover Linden/Fischerhof und weiter mit der Stral3enbahn zur Marktkirche. Hier war-
tet bereits Herr Jurgen Veith, den wir inzwischen von vielen sehr interessanten Fuh-
rungen kennen, auf uns. Zusammen gehen wir auf die Spurensuche des ,Nationalso-
zialismus in Hannover®. Unter anderem finden wir auch einige der bisher 467 von Gun-
ter Demnig verlegten Stolpersteine in Hannover. Mit innen soll der Opfer des National-
sozialismus gedacht werden, die in Hannover lebten und wirkten. Die Fuhrung dauert
90 Minuten. Ruckfahrt nach Springe ca. 15.25 Uhr.

Donnerstaq, 04.07.2024 — Besichtigung ,,Pelikan Tintenturm*

Wir treffen uns um 09.45 Uhr am Bahnhof Springe und fahren mit der S-Bahn zum
Hauptbahnhof Hannover und weiter mit der Stralienbahn zur Haltestelle Pelikanstral3e.
Nach einem kurzen Ful3weg erreichen wir das historische Pelikanviertel und beginnen
mit der ca. 90 Minuten dauernden Fuhrung. Es erwarten uns legendare Klassiker, in-
novative Neuheiten und standig wechselnde Ausstellungen und Events. Da die Flh-
rung uberwiegend im Freien stattfindet, sind festes Schuhwerk und dem Wetter ent-
sprechende Kleidung erforderlich. Die Ruckfahrt nach Springe ist gegen 15.55 Uhr ge-
plant.

Mittwoch, 17.07.2024 — Besichtigung ,Kloster Loccum‘ und Riickfahrt uber
Steinhude

Wir treffen uns um 08.45 Uhr am Parkplatz Jagerallee, um mit dem Bus zum Kloster
Loccum zu fahren. Eine 90-minutige Fuhrung bringt uns die Stiftskirche, den Kreuz-
gang und die angrenzenden Kapellen naher, auch erhalten wir Einblicke in die Ge-
schichte und die Entwicklung des Klosters, der Baukunst und der Spiritualitat. Der
Ruckweg erfolgt Uber Steinhude mit Moglichkeiten zum Mittagessen und anschliel3en-
dem Spaziergang um das Steinhuder Meer. Die Ruckfahrt nach Springe wird ca. 15.30
Uhr erfolgen.



